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CONTENIDOS
Bases tedricas de la toma de decisiones compartidas en salud,
Médulo 1 entrevista motivacional e integracién en el plan de cuidado
integral
Objetivo Aportar al Plan de Cuidado Integral desde el Modelo de Salud Familiar

Parte 1: Medicina centrada en la persona
Parte 2: Elementos para una eficiente toma de decisiones
Parte 3: Puntos clave de la toma de decisiones compartidas

Parte 4: Principios éticos de la toma de decisiones compartidas

Médulo 2 Cdémo llfev:f\r a czf\I?o la Toma de Decisiones Compartidas (TDC)
en la practica clinica — modelos

Objetivo Identificacién y aplicacién de Modelos en la TDC

Parte 1: Modelos de toma de decisiones compartidas

Parte 2: Enfoques SHARE para toma decisiones compartidas

Médulo 3 ¢ Cdémo incluir a las familias en la TDC?

Objetivo Identificar la importancia de la participacidn de la familia en la creaciéon
de un plan de accién en conjunto con la persona

Parte 1: Barreras para la toma de decision compartidas

Parte 2: Facilitadores para la toma de decisiones compartidas

Mdédulo 4 Habilidades en la entrevista motivacional

Objetivo Adquirir herramientas basicas para el apoyo de toma de decisiones
compartidas, Entrevista Motivacional en el plan de cuidado integral

Parte 1: Entrevista motivacional en el contexto de multimorbilidad

Mdédulo 5 Caracteristicas minimas de un plan de cuidado integral
Objetivo Identificar la importancia de crear un plan de accién en conjunto con la
persona

Parte 1: Importancia de la realizacién de un plan de cuidado integral

Parte 2: Desafios en la implementacidn de un cuidado integral



